7.-12. klasu anketa

1. Ka tev patik tava skola?

Loti patik
Drizak patik
Drizak nepatik
Nepatik

2. Cik draudziga ir tava klase?

Loti draudziga
Drizak draudziga
Draudzéjamies reti
Nav draudziga

3. Vaijuties drosi, kad atrodies skola?

J3, noteikti
Drizak ja
Drizak ne
Né

4. Vai tava skola ir pozitiva vide, lai macitos?

J3, noteikti
Drizak ja
Drizak ne
Né

5. Vai tev patik macities kopa ar klasesbiedriem?
J3, noteikti
Drizak ja

Drizak ne
Ne

6. Vai klasesbiedri pret tevi izturas jauki?



13, ir jauki

Drizak ir jauki
Meédz but nejauki
BieZi ir nejauki

7. Vai skolotaji tevi iedrosSina git panakumus?

Ja

Gandriz vienmeér
Reti

Ne

8. Vai skolotaji stunda velta laiku, lai parliecinatos, ka tu
saproti macibu vielu?

Ja, vienmer
Gandriz vienmeér
Reti

Né, nekad

9. Vai tev skiet, ka skolotaji palidzés, ja tev bis vajadziga
palidziba?

J3, noteikti
Drizak ja
Drizak ne
Né

10. Vai tu ludz palidzibu skolotajiem, ja vajag atbalstu?

J3, noteikti
Drizak ja
Drizak ne
Né

11. Vai tu esi noveérojis, ka kads no taviem klasesbiedriem
lieto vielas (pieméram, smékésanu, alkoholu vai citas atkaribu
izraisosSas vielas) skola vai skolas tuvuma?

Né, nekad



Reti
Gandriz vienmer
Ja, vienmer

12. Vai tu esi dzirdejis vai redzejis, ka skola tiek lietotas kadas
vielas (pieméram, smékésana, alkohols vai citas atkaribu
izraisosas vielas)?

Né, nekad

Reti

Gandriz vienmeér
Ja, vienmer

13. Man skola ir vismaz viens vai vairaki draugi.

Piekritu

Drizak piekritu
Drizak nepiekritu
Nepiekritu

14. Vai tev ir grutibas saprast savas emocijas vai kontrolét savu
uzvedibu?

Née

Ja, nelielas gritibas
Ja, vidéjas gratibas
Ja, nopietnas gratibas

Ja 2, 3, 4 tad:
14.1 Kurds jomas tev trikst prasmes? (iespéjamas vairakas atbildes)

Saprast savas emocijas
Parvaldit savu uzvedibu
Veidot draudzigas attiecibas ar citiem

14.2. Cik ilgstosi jau apzinies So prasmju trakumu?
Mazak ka ménesi

1-5 ménesus

6-12 ménesus

Vairak ka gadu



14.3. Vai prasmju trikums ikdiena traucé Tev macoties skola?
Né, nemaz

Nedaudz

Diezgan daudz

Loti daudz

15. Vai skola kads tev tisam un regulari dara pari (emocionali,
fiziski vai digitalaja vide)?

Nekad

Vienu reizi ménesi vai retak

Dazas reizes ménesi

Regulari vismaz reizi nedéla

Ja 3, 4 tad:

15.1. Kada veida tas notika? (iespéjamas vairdkas atbildes)
Pazemoja ar vardiem (apsaukaja, apsméja u.c. vai pretéji ignoréja?

letekméja fiziski (iesita, pagrtda, knieba, neievéroja intimas kermena
robezas u.c.)

Parkapa tavas robezas (aiztika mantas, fotgraféja, filméja u.c.)

Darija to izmantojot viedierices (sms, zvani, aplikacijas Whatsapp, Tik
tok u.c.)

15.2. Kurs Tev dara pari? (iespéjamas vairdkas atbildes)
Klasesbiedrs/-i

Cits/-i skoléns/-i no manas skolas

Skolotajs/-i

Kads/-i no skolas darbiniekiem

15.3.  Kam Tu par to pastastiji? (iespéjamas vairakas atbildes)
Vecakiem

Klases audzinatajam

Skolotajam vai vairakiem skolotajiem

Skolas vadibai

Skolas psihologam vai socialajam pedagogam
Draugam/draudzenei (klases biedram?)

Nevienam

15.4. Cik bieZi paréjie skoléni iejaucas, lai apturétu paridarijumus
skola?
Nekad



Vienreiz no visam reizém
Dazreiz
Biezi

Tikpat ka vienmeér



